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Ogolna charakterystyka stanowiska pracy.

Grupa zawodowa Lekarz

Metoda Ryzyka RISK SCORE
Wyposazenie stanowiska .

pracy sprzet 1 aparatura medyczna,

(' w tym stosowanie maszyn,
narzgdzi i materiatow )

sprz¢t biurowy,
monitor ekranowy

Rodzaj wykonywanej pracy

polega na prowadzeniu procesu leczenia pacjenta (diagnostyka i
leczenie), opiece pielggnacyjnej nad pacjentem, oraz prowadzeniu
dzialalnosci profilaktyczne;.

Lekarz zapewnia opieke medyczna poprzez :

1. rozpoznanie problemoéw zdrowotnych hospitalizowanych
pacjentow.

2. wykonywanie zabiegdéw leczniczych.

3. wykonywaniu specjalistycznych badan diagnostycznych
1 dzialan terapeutycznych.

4. udzielanie pierwszej pomocy w stanach bezposrednio
zagrazajacych zyciu pacjenta.

1. czynnik biologiczny mozliwy kontakt (wydzieliny, wydaliny,
pltyny ustrojowe pacjenta).

Typowe czynniki zagrozenia 2. (S:;girigliﬁeghemiczny (preparaty chemiczne, odkazacze
wystepujace w srodowisku ' . . .
oracy 3. Urazy mechanlczne oraz komunlkacyjne
4. Zranienia ostrym narz¢dziem medycznym.
5. Agresja pacjenta 1 0sob trzecich
6. Stres
Inne pomijane czynniki 1. czynnik fizyczny ( o$wietlenie ).
zagrozenia w Srodowisku 2. Porazenia elektryczne
pracy 3. monitory ekranowe

Stosowane $rodki ochrony
zbiorowej i indywidualnej

SOZ : Wentylacja, klimatyzacja — w cze$ci pomieszczen

SOI : Fartuchy, obuwie, r¢kawiczki, maseczka, gogle
Qdziez i obuwie robocze przydzielane sa zgodnie z ,,tabelg
norm przydzialu odziezy i obuwia roboczego”

Szacowana liczba
pracownikOow pracujacej w
danej grupie zawodowej

[lo$¢ pracownikow zalezna
od zapotrzebowania w danej komorce organizacyjne;.

SOZ — Srodki ochrony zbiorowej

SOI — Srodki Ochrony indywidualnej




Szacowanie ryzyka zawodowego w Srodowisku pracy na stanowisku pracy Lekarz

Czynnik w srodowisku ’ . Metoda Dzialania
Lp. . . . Srodki profilaktyczne .
pracy / Zrédlo zagrozenia Ocena Ryzyka zapobiegawcze
szczepienia personelu przeciwko WZW — typ B.
. . . kontakt z materialem potencjalnie zakaznym tylko
*
Czynnik biologiczny poprzez rekawiczki lateksowe jednorazowego uzytku.
wykonywanie pracy zgodnie z istniejgcymi procedurami R=7x6x1=42 . .
Lekarze narazeni sg na zwigkszone ryzyko bezpieczenstwa. Biezaca kontrola stanowisk
1 zachorowania na choroby zakazne w przestrzeganie zasad higieniczno-sanitarnych. Warto$¢ ryzyka: pracy.
zwigzku z bezposrednim komakt‘?m z stosowanie ochron typu (fartuchy jednorazowe, ryzyko male.
pacjentem (kontakt z krwia, wydalinami, potmaski).
wydzielinami pacjenta). szkolenie z zakresu bhp.
okresowe badania lekarskie.
Czynnik chemiczny * wentylacje grawitacyjne ( mechaniczne w czesci )
pomieszczen). W przypadku uczulenia na
Mydta, detergenty, srodki dezynfekujace i wyposazenie personelu w stosowny sprzgt ochrony R=3x6x1=18 klatefks nalizy stosowac h
o | odkazajace — mozliwos¢  podraznienia, indywidualnej (przewidziany do stosowania w kartach re aW1?‘°“1,VVy Onalil? z m,‘ll(yc,
uczulenia i zapalenia skory w wyniku charakterystyki preparatow chemicznych : rekawiczki, Warto§¢ ryzyka: « m?tirtla ow, a takze Eimktac _
czestego z nimi kontaktu. maseczki, okulary, fartuchy itp). ryzyko akceptowalne ontaktu z |r.mym|.plrcz E ami
Lateks — mozliwo$¢ uczulenia w zetknieciu szkolenie z zakresu bhp. stozszvv\;l;é??ecémlojhiozhe
z lateksowymi rekawiczkami. okresowe badania lekarskie Y '
Urazy mechaniczne oraz Znakowanie mokrych powierzchni, stosowanie ptytek
komunikacyjne podtogowych i wyktadzin o odpowiednich Nalezy wtasciwie znakowaé
wlasciwos$ciach (antyposlizgowe, atestowane). R=1x10x1 =10 $liskie powierzchnie oraz
b 1 . L naprawiac 1ki
3 Sliskie powierzchnie ciagdw Warto$é ryzyka : uszqm dzlsgizvsifﬂ()le
komunikacyjnych, sal chorych i innych ryzyko akceptowalne pociog.
pomieszczen ( czgsto zmywanych srodkami
dezynfekcyjnymi ).
Zranienia ostrym narzedziem szczepienia personelu przeciwko WZW —typ B Biezaca kontrola stanowiska
medycznym. kontakt z materiatem potencjalnie zakaznym tylko pracy,
poprzez rekawiczki lateksowe jednorazowego uzytku. R=7x6x1=42 ) )
4 Lekarze s3 potencjalnie narazeni na Wykqnywe}nie pracy zgodnie z istniejacymi procedurami Stosowams be;plecznypq
i : bezpieczenstwa. ‘ . narzgdzi (zabezpieczone igly,
zranienie ostrym narzedziem medycznym . . . Wartos$¢ ryzyka: krawedzie tnace)
podczas wykonywania $wiadczen przestrzeganie zasad higieniczno-sanitarnych. Ryzyko male ¢ gce).

medycznych

stosowanie ochron typu (fartuchy jednorazowe,
potmaski, gogle ).

Bezpieczne pojemniki na
zuzyte igly i ostrza.




Agresja pacjenta i osob trzecich e postepowanie zgodnie obowigzujacymi procedurg R =3%6*1=18 BieZa(c'a kontrola,
stosowania przymusu bezposredniego w stosunku do il Ka Stospwame procedury o
S. Agresywne zachowanie pacjenta oraz 0osob pacjenta R \;]féoaslicrgé}év\?aine uzyciu s'rod'k(')w przymusu
trzecich, mimowolne odruchy pacjenta e wzmozona uwaga personelu szpitala, yzy bezposredniego.
powodowane bolem e szkolenia
Stres e  Szkolenia w zakresie radzenia sobie ze stresem. Biezaca kontrola stanowiska
e Odpowiednia organizacja pracy i wypoczynku. pracy,
Narzucone tempo pracy, sztywne godziny | ® Jasny podziat obowigzkéw pomigdzy pracownikami i R=3*6*3=36 o
6 zatrudnienia, staly po$piech. Koniecznos¢ poprawne stosunki miedzyludzkie. Wartos$¢ ryzyka: Krotkie przerwy w pracy
podejmowania decyzji dotyczacych zdrowia Ryzyko mate
ludzkiego, czasem w sytuacji
bezposredniego zagrozenia zycia.

e szczegolowa ocena czynnika biologicznego i chemicznego w $Srodowisku pracy znajduje si¢ w zalagczniku do powyzszej Oceny Ryzyka Zawodowego.




