Procedura postepowania w sytuacji stwierdzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2.

Cel: ograniczenie rozprzestrzenianie sie zakazenia wirusem SARS-Cov-2 wsrdd pacjentdw i pracownikéw szpitala.
A. Pacjent z wynikiem dodatnim

Postepowanie:

1. Przypomina sie, ze zgodnie z "Procedurg postepowania z pacjentem podejrzanym o zakazenie SARS-Co-V-2"
dla izolowanego pacjenta podejrzanego o Covid-19 dedykujemy 1 pielegniarke, 1 salowa i 1 lekarza.

W sytuacji koniecznosci dodatkowego wsparcia czynnosci pielegnacyjne moze wykona¢ dedykowana pielegniarka z
salowg. W czasie dyzuru ogranicza sie wejscia do pacjentéw do niezbednego minimum, dotyczy to réwniez petnienia
dyzuru przez jednego lekarza.

2. W przypadku dodatniego wyniku w kierunku SARS-Cov-2 pacjent jest przekazywany do oddziatu zakaZznego szpitala
jednoimiennego. O tej sytuacji nalezy poinformowac dyrektora szpitala oraz pielegniarke epidemiologiczna. Personel,
ktéry raportuje, ze w trakcie opieki na pacjentem doszto do uszkodzenia srodkéw ochrony osobistej wysytany jest
na kwarantanne. Kwarantanna moze odbywac sie w domu lub w dedykowanym izolatorium do ktérego kieruje lekarz
(z oddziatu lub z Izby Przyjec ). Pracownik do czasu wykonania pierwszego badania w kierunku koronawirusa musi
by¢ w petnym odizolowaniu od pozostatych oséb w tym najblizszej rodziny. Personelowi, ktéry miat kontakt w
petnym zabezpieczeniu w srodki ochrony osobistej zaleca sige wykonanie testu w kierunku Covid-19 po 7 dniach od
kontaktu bez wysytania na kwarantanne.

3. Na kwarantanne wysytany jest personel, ktéry miat bezposredni kontakt z podejrzanym tj. personel dedykowany
do opieki nad pacjentem i u ktérego doszto do uszkodzenia §rodkéw ochrony osobistej. Kwarantanna jest stosowana
do momentu otrzymania 2 wynikdw ujemnych testu w kierunku Covid-19 lub wystapienia objawow chorobowych
$wiadczacych o zakazeniu. Dalsze postepowanie wg zalecen lekarza zakaznika lub Inspekcji Sanitarne;j.

4, Sale na ktérej przebywat pacjent nalezy podda¢ petnej dekontaminacji (fumigacja, dezynfekcja i wietrzenie),
pozostatosci po pacjencie traktujemy jako odpady medyczne, zakaZne. Sprzet wielorazowego uzytku nalezy
zdezynfekowac srodkami wirusobdjczymi, posciel wielorazowa wynoszona jest z sali chorego w podwdéjnym worku
(worek rozpuszczalny , worek czerwony), nastepnie pakowana do nastepnego worka (papierowy lub czerwony)i
oznaczona jako zakazna.

5. Bezwzgledny obowigzek zgtoszenia potwierdzonego przypadku Covid-19 na druku ZLK-1 do Powiatowej Inspekcji
Sanitarnej w Krakowie ( ICD-10: U07.1 ) wysytany mailem skan (psse@pssekrakow.pl) lub faxem : 12 684 40 34.

B. Personel z wynikiem dodatnim

1. Pracownicy u ktdrych wystepuja niepokojgce objawy nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu
i skontaktowac sie telefonicznie z pracodawcg. Ustalic telefonicznie z lekarzem poz. dalszy spos6b postepowania.

2. Pracownicy szpitala ktdrzy przychodza do pracy maja obowigzek zmierzenia temperatury przez osobg wyznaczona
przy wejsciu do budynku, lub na oddziale (pracownik rozpoczynajacy dyzur przed godz. 6.30). Wyjatek stanowia
osoby, ktére ile sie czujg, wdéwczas pomiar temperatury nalezy wykona¢ w Izbie Przyjec.

3.Pracownik, ktéry ma temperature powyiej 37,5° C zgodnie z Zarzadzeniem Dyrektora Szpitala nr 25/2020 z dnia 07
kwietnia 2020r. podlega obowigzkowym badaniom przez lekarza Izby Przyjec. Jednoczesnie wykonywane ma
badanie w kierunku zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Pracownik, u ktdrego wystepuja objawy ze strony ukf.
oddechowego pozostaje w izolatce na Izbie Przyje¢ do czasu otrzymania wyniku.

Pracownik, u ktérego poza temperaturg nie ma objawéw zakazenia moze oczekiwac na wynik w domu jezeli posiada
wiasny $rodek transportu i warunki domowe pozwalajace na przebywanie w odosobnieniu. Przed opuszczeniem
izolatki pracownik podejrzany o zakazenie podpisuje oswiadczenie ze wyraza zgode na opuszczenie izolatki i
dostosowanie sie do zalecen epidemiologicznych (otrzymuje informacje w postaci ulotki) .
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4. Jezeli wynik testu jest dodatni, pracownik jest transportowany do oddziatu zakaznego lub izolatorium wg zalecer
lekarskich.

5.Nalezy ustali¢ kontakty z zakazonym pracownikiem (czas, miejsce, dane oséb z kontaktu) . Osobami z kontaktu sa
ci ktérzy mieli bezposredni kontakt do 2 dni przed wystapieniem objawodw.

Osoby z bliskiego kontaktu powinny zosta¢ poddane kwarantannie i wykonane mie¢ testy po ok.7-10 dni od
kontaktu (ustala i zleca Inspekcja Sanitarna). Wspdtpracownicy zakazonego pracowanika podlegaja
kwarantannie jeieli z wywiadu epidemiologicznego wynika, ze zdarzyt sie kontakt bez $rodkéw ochrony osobistej.

Pracownik wraca do pracy po otrzymaniu dwdch ujemnych testow.

6.W przypadku wykonania testu u pracownikdw bezobjawowych ( przesiewowe) u ktorych wynik byt dodatni
postepujemy podobnie jak u personelu z objawami (patrz pkt.5).

7.Z uwagi na brak wystgpienia objawdéw u zakazonego pracownika osobami z kontaktu sg wszyscy z ktorymi
kontaktowat sie przez okres ok. 14 dni. Osoby te (tj. lekarze, pielegniarki, dietetyczki, personel pomocniczy i
sprzatajacy) podane sg kwarantannie jezeli z wywiadu epidemiologicznego wynika, ze zdarzyt sie kontakt bez srodkéw
ochrony osobiste;.

W przypadku pacjentow z ktorymi kontaktowat sie pracownik zakazony poddani sg obserwacji w oddziale w zakresie
wystapienia objawdw zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Po okresie ok. 1 tygodnia od ostatniego kontaktu powinni mie¢
wykonane badanie w kierunku Covid-19. Wszyscy pacjenci poddani sg procedurze postepowania z pacjentem
podejrzanym o zakazenie SARS-Co-V-2".

8.Dyrekcja szpitala ustala personel do opieki nad pacjentami z oddziatu. W przypadku braku personelu, nalezy
pacjentdw przenies¢ na inny oddziat lub do innego szpitala z zachowaniem szczegdlnych srodkow ostroznosci
(postepujemy jak z podejrzanym zakazonym koronawirusem). Oddziat jest zamkniety.

Jezeli sytuacja bedzie miata miejsce na kilku oddziatach wowecas nalezy zamkngc¢ szpital na czas kwarantanny.

9.Po okresie kwarantanny nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje miejsc w ktérym przebywali zakazeni wigcznie z czgscig
komunikacyjna.

Procedure wprowadza sie z dniem 09.04.2020
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